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A Kultur§lis ®s Innov§ci·s Miniszt®rium megb²z§s§b·l a Nemzeti Kultur§lis T§mogat§skezelŖ 

a Nemzeti Tehetség Program végrehajtásának 2025-2026. évi cselekvési programja alapján 

megh²rdetett ĂTehets®gkºzelbenò ï komplex tehetséggondozó program pályázatra benyújtott, 

A MÚLT AJÁNDÉKA, A HOLNAP ÍGÉRETE c²mŤ, NTP-TEHETSÉG-25-0172 

azonosítószámú óvodai komplex tehetséggondozó programunk a Nemzeti Tehetség Program   

2 850 000 Ft támogatásával a Vass JenŖ čvoda ®s BºlcsŖde Int®zm®nyében Tóth Klára 

fŖigazgat· szakmai t§mogat§s§val valósult meg. A projekt alapját Berettyóújfalu és környéke 

néphagyománya, kulturális kincsei képezték, amelyek köré építettük foglalkozásainkat. Az 

óvodások mellett bevontuk a II. Rákóczi Ferenc Általános Iskola 3. osztályos tanulóit is. A 30 

órás óvodai programot Halicsné Jenei Erzsébet Zsuzsanna irányította, aki a népdal, néptánc, 

n®pi gyermekj§t®kok ®s hagyom§nyŖrzŖ tehets®ggondoz§st l§tta el. A megval·s²t§sban 

kºzremŤkºdºtt Szak§llasn® Kºrtv®lyesi Anita, aki Beretty·¼jfalu kºrny®k®n gyŤjtºtt mes®k 

feldolgozását és a dramatikus játékokat vezette. Nagy-Dózsa Beáta a furtai hímzésmintákra 

®p¿lŖ vizu§lis tehets®ggondoz§st ®s k®zmŤves tev®kenys®geket irányította. Fºldi EnikŖ a 

matematika-logika területén a népi élet tárgyi és formai világát használta fel a 

készségfejlesztéshez. Nagyné Mezei Ildikó a robotika és algoritmikus gondolkodás 

fejleszt®s®ben a furtai h²mz®s elemeit ®s a fºldmŤves eszkºzºk alakzatait adapt§lta. Molnár 

Erika a zenei nevel®s ®s hangszeres j§t®k sor§n a kºrny®k¿nkºn gyŤjtºtt n®pdalokra, énekes 

játékokra támaszkodott. 

Projekt vezetŖ: Halicsn® Jenei Erzs®bet Zsuzsanna 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

JANUÁR 

1.Furtai népdalok és néptáncok - Zenei és mozgásos tehetséggondozás - 2026. 01. 06. 

Foglalkoz§svezetŖ: Halicsn® Jenei Erzs®bet Zsuzsanna 

A foglalkoz§s tervez®sekor a fŖ c®l az volt, hogy a gyerekek a bihari n®phagyom§nyok 

részeseivé váljanak. A ráhangolódás m§r napokkal kor§bban megkezdŖdºtt a l®pcsŖh§zban 

elhelyezett festett bihari t§jk®ppel. A tehets®gmŤhelynek otthont ad· tornaszob§t olyan 

autentikus környezetté formáltuk, amely a Sárrét egykori világát idézte meg. A népdalok és 

viseletek megismer®s®tŖl a dinamikusabb zenei és mozgásos elemek felé haladt. A gyerekek 

komolyan vették a feladatokat: a kalapemelés, hagyományos köszöntés azonnal megadta az 

alaphangulatot. A népzene és néptánc olyan területnek bizonyult, ahol a szociális hátrányok 

háttérbe szorultak. A kor§bban visszah¼z·d· gyermekek ºnbizalma erŖsºdºtt a h§zigazda 

szerep®ben, a ritmus®rz®k¿k, mozg§skoordin§ci·juk l§tv§nyosan fejlŖdºtt a furtai csárdás 

sor§n. A folyamat siker®t a gyerekek mozg§s§ban megjelenŖ b¿szke tart§s ®s a kºzºs ®lm®ny 

igazolta.  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

2.Mindennapok népmeséi - Mátyás király a Sárréten - 2026. 01. 08. 

Foglalkoz§svezetŖ: Szak§llasn® Kºrtv®lyesi Anita, Halicsn® Jenei Erzs®bet Zsuzsanna 

A berendezett mocsaras kºrnyezet felkeltette a gyerekek ®rdeklŖd®s®t, akik azonnal a tºrt®net 

részeseivé váltak. A népdalok közös eléneklése, a mozdulatok utánzása segítette a dallam és a 

szºveg rºgz¿l®s®t. A kihelyezett kunyh·, ladik, evezŖ seg²tette az ¼j szakszavak beépülését. A 

szeml®letes mesemond§s seg²tette a fant§ziafejlŖd®s®t, a belsŖ k®pek kialakul§s§t. A p§k§sz®let 

mozgásos elemei, az evezés és a mocsárjárás utánzása oldották a szorongást, így a csendesebb 

gyerekek is sikerélményhez jutottak.  

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

3.Mindennapok népmeséi - Pap Jankó - 2026. 01. 14. 

Foglalkoz§svezetŖ: Szak§llasn® Kºrtv®lyesi Anita, Halicsn® Jenei Erzs®bet Zsuzsanna 

A tehetséggondozó foglalkozáson Pap Jankó, a komádi betyár életét és a csárdai világot 

mutattuk be. A fogad·sok kºszºntºtt®k a bet®rŖ vend®geket, majd a kºzºs ®nekl®s ut§n a 

gyerekek ételt és italt rendeltek a csárda tulajdonosaitól. Ez a dramatikus játék az érzelmi 

azonosulást és a szociális készségeket fejlesztette. Az ®lŖszavas mesemond§s, a n®pi 

kifejez®sek, a saj§t k®sz²t®sŤ k®pek ºsztºnºzt®k a belsŖ k®palkot§st ®s a szºveg®rt®st. A 

kukoricamorzsolás a finommotorikát, a botlovaglás az egyensúlyérzéket fejlesztette. A 

bordásfalra mászás - Pap Jankó padlásra menekülését imitálva - a mozgáskoordinációt és az 

§ll·k®pess®get erŖs²tette. A n®pdalok ®nekl®se ®rzelmi biztons§got adott, az ºsszt§nc, a b¼cs¼ 

és a sárrét kapuján val· t§voz§s pedig a kºzºss®gi ®lm®nyt ®s a hagyom§nyokhoz val· kºtŖd®st 

mélyítette el.  

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

4.Mindennapok népmeséi - A CsºkmŖi s§rk§nyh¼z§s - 2026. 01. 16. 

Foglalkoz§svezetŖ: Szak§llasn® Kºrtv®lyesi Anita, Halicsn® Jenei Erzs®bet Zsuzsanna 

A programban r®szt vevŖ II. R§k·czi Ferenc Ćltal§nos Iskola tanul·i ®s az ·vod§sok vettek 

részt. A gyerekek a Sárrét kapuján keresztül érkeztek, ahol a fogadósok autentikus - Adjon Isten 

jó napot! Adjon Isten szerencsét! köszöntéssel és pogácsával fogadták Ŗket. A bevonul§s 

j§t®kos mocs§rj§r§ssal tºrt®nt a CsºkmŖi n§dtetŖs cs§rd§ba, ahol a kºzºs n®pdal®nekl®s 

teremtette meg a kulturális alapot. A rituális köszöntések, az illemszabályok és a közös éneklés 

az ®rzelmi biztons§got ®s a csoporthoz tartoz§st erŖsítették. A nikecell kockákon való 

egyens¼lyoz§s, a pomponos c®lbadob§s a felgyŤlt energi§k pozit²v levezet®s®t seg²tette. A 

CsºkmŖi s§rk§nyh¼z§s dramatiz§lt mes®je ut§n a kºt®lh¼z§s az ºsszefog§st ®s az ºnk®ntes 

részvételt ösztönözte. A mocsárjárás imitálása és a zsákban futás a mozgáskoordinációt és a 

gyorsasági verseny szellemet fejlesztette. A bihari táj értékei és a népi hagyományok a 

sz¿lŖfºldhºz val· kºtŖd®st m®ly²tett®k el. A foglalkoz§s v®g®n a gyerekek ism®t a S§rr®t 

kapuján keresztül távoztak, az autentikus köszöntéssel búcsúzva.  

 



 

 

 

 

 



 

 

5.Mindennapok népmeséi - A Bajomi templom - 2026. 01. 21. 

Foglalkoz§svezetŖ: Szak§llasn® Kºrtv®lyesi Anita, Halicsn® Jenei Erzs®bet Zsuzsanna 

A bihari t§jegys®g szellemi ºrºks®g®t s²kb§bos elŖad§s ®s az ahhoz kapcsol·d· mesei vil§g 

közvetítette, amely a helyi identitástudat megalapozását és a népi kultúra megismerését 

szolgálta. A választékos beszédstílus és a népi fordulatok használata mellett a gyerekek saját 

szavaikkal szŖhett®k tov§bb a mese fonal§t. Beretty·¼jfalu kºrny®k®n gyŤjtºtt n®pdalok 

®nekl®se a tiszta ®nekl®st, a ritmus®rz®ket ®s a dallamhŤs®get fejlesztett. A mocs§ron val· 

§tkel®s, valamint a babzs§kkal ®s maroklabd§val v®gzett kŖhord§s, amely a r®gi idŖk ¿gyességi 

próbáit idézte, az állóképességet fejlesztette. A templom közös újjáépítése során a gyerekek 

kºveket imit§l· fonalors·kat ®s ®p²tŖkock§kat haszn§ltak. Ez a feladat az alkot·kedvet, a 

logikai készségeket és a közösségi összefogást mozgósította. A népi játékok és a közös munka 

sor§n el®rt siker®lm®ny megerŖs²tette a gyerekek magabiztoss§g§t ®s a sz¿lŖfºldhºz val· 

kºtŖd®s®t. 

 



 

 

 

 

 



 

 

6.Mindennapok népmeséi - M§ty§s kir§ly a S§rr®ten, Pap Jank·, A CsºkmŖi 

sárkányhúzás, A Bajomi templom - 2026. 01. 23. 

Foglalkoz§svezetŖ: Szak§llasn® Kºrtv®lyesi Anita, Halicsn® Jenei Erzs®bet Zsuzsanna 

A tevékenység célja a Sárrét népi kultúrájának átörökítése és a gyermeki személyiség sokoldalú 

fejleszt®se volt. A kºrnyezet hiteless®g®t saj§t k®sz²t®sŤ dekor§ci·k, falat bor²t· vetex képek és 

tudatosan elrendezett mesep§rn§k biztos²tott§k. Az ®lŖ citerazene hallgat§sa ®s a hangszer 

kipróbálása a zenei hallást és a finommotorikát fejlesztette. A korábban megismert négy monda 

- M§ty§s kir§ly, Pap Jank·, CsºkmŖi s§rk§nyh¼z§s, Bajomi templom - felelevenítése során a 

gyerekek borítékos papírkirakók segítségével állították sorrendbe az eseményeket, ami az ok-

okozati összefüggések felismerését és az emlékezetet fejtette. A történetek új befejezésének 

kital§l§sa a kreat²v gondolkod§st ®s a verb§lis kifejezŖk®szs®get ºsztºnºzte. A z§r· Gyertek 

haza ludaim... népi játék párbeszéde a kommunikációs készséget, a szabálytudatot és a 

figyelmet erŖs²tett®k. A tehets®ggondoz· foglalkoz§st a jellegzetes bihari kºszºn®s ®s az 

®lm®nyek megoszt§sa z§rta, erŖs²tve a kºzºss®ghez val· tartoz§st.  

A januári tehetséggondozó foglalkozások célja: A helyi identitástudat megalapozása, a bihari 

t§jegys®g szellemi ºrºks®g®nek ®lm®nyszerŤ §tºrºk²t®se volt. A folyamat sor§n a II. R§k·czi 

Ferenc Általános Iskola tanulói és az óvodások cselekvésbeágyazott játékos tevékenységek 

által ismerték meg a népi kultúra értékeit. A foglalkozások alapját a hiteles vizuális környezet 

adta: a falakat bor²t·, saj§t k®sz²t®sŤ vetex képek, csárda, tanyasi világ, bihari táj stb. segítettek 

a mesei világ és a valóság elkülönítésében, egyúttal fejlesztve a gyermekek képzeletét. A Sárrét 

kapuján való áthaladás és az autentikus köszöntések olyan rituális keretet biztosítottak, amely 

oldotta a szorongást, megteremtette a befogadás szimbólumát. A januári tevékenységciklus 

bebizonyította, hogy a népi hagyományok, mese, dal, tánc, játék ötvözése hatékonyan fejleszti 

a gyermekek önértékelését, kulturális magabiztosságát. A program februárban a Furtai viselet 

®s h²mz®s vil§ggal, valamint kapcsol·d· k®zmŤves tev®kenys®gekkel folytat·dik, tov§bb 

m®ly²tve a gyerekek k®zmŤves ®s eszt®tikai tehets®g®t. 

 



 

 

 

 

 

 

 


